
POLISH JUDO ASSOCIATION
42nd Polish Open "A" Category Int. Tournament

women 48 kg Techniques
Ippon-seoi-nage 2 2,7 Uki-otoshi 0 0,0 Hane-goski-gaeshi 0 0,0 Ouchi-gari 9 12,3 Kuzure-kesa-gatame 0 0,0

shido chui keikoku
hansok
umake fights 38 Kata-guruma 0 0,0 Yama-arashi 0 0,0 Harai-goshi-gaeshi 0 0,0 Sasae-tsukiromi-ashi 1 1,4 Tate-shiho-gatame 1 1,4

25 11 3 0 41 40 Kibisu-gaeshi 0 0,0 Hane-goshi 0 0,0 Harai-tsurikomi-ashi 0 0,0 Tsubame-gaeshi 0 0,0 Uki-gatame 0 0,0

61,0 26,8 7,3 0,0 12 Kouchi-gaeshi 0 0,0 Harai-goshi 3 4,1 Hiza-guruma 0 0,0 Uchi-mata 12 16,4 Ushiro-kesa-gatame 0 0,0

21 Kuchiki-taoshi 3 4,1 Koshi-guruma 1 1,4 Kosoto-gake 0 0,0 Uchi-mata-gaeshi 0 0,0 Yoko-shiho-gatame 0 0,0

73 Morote-gari 2 2,7 O-goshi 2 2,7 Kosoto-gari 1 1,4 Hikkomi-gaeshi 0 0,0 Gyaku-juji-jime 0 0,0

Obi-otoshi 0 0,0 Sode-tsurikomi-goshi 0 0,0 Kouchi-gari 3 4,1 Sumi-gaeshi 1 1,4 Hadaka-jime 0 0,0

seconds Obitori-gaeshi 0 0,0 Tsuri-goshi 0 0,0 O-guruma 0 0,0 Tawara-gaeshi 0 0,0 Kataha-jime 0 0,0

average 3 55 235 Seoi-nage 2 2,7 Tsurikomi-goshi 0 0,0 Okuri-ashi-barai 1 1,4 Tomoe-nage 2 2,7 Kata-juji-jime 0 0,0

shortest 0 12 12 Seoi-otoshi 1 1,4 Uki-goshi 0 0,0 Osoto-gaeshi 0 0,0 Ura-nage 4 5,5 Kata-te-jime 0 0,0

longest 10 0 600 Sukui-nage 7 9,6 Ushiro-goshi 0 0,0 Osoto-gari 1 1,4 Daki-wakare 0 0,0 Nami-juji-jime 0 0,0

Sumi-otosh 0 0,0 Utsuri-goshi 0 0,0 Osoto-guruma 0 0,0 Hane-makikomi 0 0,0 Okuri-eri-jime 0 0,0

Tai-otoshi 3 4,1 Ashi-guruma 0 0,0 Osoto-otoshi 0 0,0 Harai-makikomi 0 0,0 Ryo-te-jime 0 0,0

Uchi-mata-sukasi 0 0,0 de-ashi-barai 1 1,4 Ouchi-gaeshi 0 0,0 Kouchi-makikomi 0 0,0 Sankaku-jime 0 0,0

Osoto-makikomi 0 0,0 Sode-guruma-jime 0 0,0

Soto-makikomi 1 1,4 Tsukkomi-jime 0 0,0

Tani-otoshi 7 9,6 Ude-garami 0 0,0

Uchi-makikomi 0 0,0 U.H.-ashi-gatame 0 0,0

Uchi-mata-makikomi 0 0,0 U.H.-hara-gatame 0 0,0

Uki-waza 0 0,0 U.H.-hiza-gatame 0 0,0

Yoko-gake 0 0,0 U.H.-juji-gatame 2 2,7

Yoko-guruma 0 0,0 U.H.-sankaku-gatame 0 0,0

Yoko-otoshi 0 0,0 U.H.-te-gatame 0 0,0

Yoko-wakare 0 0,0 U.H.-ude-gatame 0 0,0

Kami-shiho-gatame 0 0,0 U.H.-waki-gatame 0 0,0

Kata-gatame 0 0,0 Kata-otoshi 0 0,0

Kesa-gatame 0 0,0

Kuzure-kami-shiho-gatame 0 0,0 Forbidden tech.

Asi-garami 0 0,0

Do-jime 0 0,0

Kani-basami 0 0,0
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