
KKOOMMUUNNIIKKAATT  OORRGGAANNIIZZAACCYYJJNNYY  
  

5544  IINNDDYYWWIIDDUUAALLNNEE  MMIISSTTRRZZOOSSTTWWAA  PPOOLLSSKKII    
SSEENNIIOORREEKK  II    SSEENNIIOORRÓÓWW  

  

KK OO SS ZZ AA LL II NN     22 44 -- 22 66 .. 00 99 .. 22 00 11 00   
  

11..  OOrrggaanniizzaattoorrzzyy  zzaawwooddóóww  

  

  

  

 Polski Związek Judo 

 Urząd Miasta Koszalina 

 Urząd Marszałkowski Województwa Zachodniopomorskiego 
 Klub Judo ''Samuraj'' Koszalin 

22..  TTeerrmmiinn  23.09.2010 (czwartek) -26.09.2010 (niedziela) 

33..  MMiieejjssccee  zzaawwooddóóww  Hala Sportów Walki ZOS ''Gwardia'' 75-434 Koszalin Ul. Fałata 34 

44..  BBiiuurroo  zzaawwooddóóww  
Hotel GROMADA ''ARKA'' Koszalin  

ul. Zwycięstwa 20/24  (200 m. od stacji 
autobusowej i dworca PKP)   

KKiieerroowwnniikk  bbiiuurraa  
pp..  AAnnddrrzzeejj  AAddaammsskkii  

tel. 602 113 385 

zzaassttęęppccaa  pp..  TToommaasszz  ZZaawwaaddzzkkii    ddoo  

sspprraaww  zzaakkwwaatteerroowwaanniiaa            

tteell..  660000  881111  447700  

23.09.2010  (czwartek)   w godz. 14:00 - 22:00 
 

24.09.2010  (piątek)   w godz.  10:00 – 22:00  
 

25.09.2010  (sobota)   w godz.  10:00 – 22:00 
 

26.09.2010    (niedziela) od godz.9:00 do czasu zakończenia Mistrzostw Polski 
Hala Sportów Walki ZOS ''Gwardia'' Koszalin Ul. Fałata 34  

55..  DDaannee  tteelleeaaddrreessoowwee  

Klub Judo ''Samuraj'' ul. Fałata 34    
75 - 434     Koszalin 
tel./fax:  (94) 34-80036,  (94)3480037 

e-mail: adamski.koszalin@wp.pl  

  

66..  ZZaassaaddyy  uucczzeessttnniiccttwwaa  ww  

zzaawwooddaacchh  //  ssyysstteemm  zzaawwooddóóww  

1. Zawody zostaną rozegrane na czterech matach wg Regulaminu Sportowego PZJ. 
2. Zakwalifikowani zawodnicy muszą posiadać aktualną licencję Polskiego Związku 

Judo oraz aktualne badania sportowo - lekarskie.  
3. Zawody rozegrane zostaną systemem zgodnie z liczbą zgłoszonych zawodniczek / 

zawodników (Regulamin Sportowy PZJ). 

4.Kluby dokonujące zgłoszeń zawodników do zawodów muszą posiadać aktualną 
licencję klubową. 

5.Obowiązują judogi białe i niebieskie 

77..  KKoosszzttyy  uucczzeessttnniiccttwwaa  ww  

zzaawwooddaacchh  ppookkrryywwaa  

Zainteresowane kluby 
 

88..MMiieejjssccee  zzaakkwwaatteerroowwaanniiaa  
Uczestniczące ekipy, 
Kierownik zawodów, 

Sędziowie i delegaci PZJ 

TTrryybb  rreezzeerrwwaaccjjii    ddoo  ddnniiaa  

0033..0099..22001100  

1.Rezerwacja zakwaterowanie  do dnia  03.09.2010 -  prosimy o wyszczególnienie 
struktury  zamawianych miejsc noclegowych (przyjazd-wyjazd, liczba kobiet i 

mężczyzn zawodnicy + trenerzy K +M.   
Po 03.09.2010 rezerwacje nie będą uwzględniane. 

2.Należności za niewykorzystane noclegi zostaną naliczone zgodnie z przysłanym 
zamówieniem. 

3.Cena jednego noclegu / na osobę  – 90,00 zł ze śniadaniem i bezpłatnym 

parkingiem w hotelu Gromada Arka, pozostałe hotele w cenie 80 zł za dobę / 1 nocleg 
ze śniadaniem. 

4.Zakwaterowanie sędziów, delegatów PZJ : Hotelsport Koszalin ul. Sportowa 14 ze 
śniadaniem + bezpłatny parking. 

5.Informacja o zakwaterowaniu  - w Biurze Zawodów po przyjeździe. 

6.Lokalizacja zakwaterowania zależy od kolejności rezerwacji. 
7.Doba hotelowa od godz.14:00-12:00 

99..  OOppłłaattaa  ssttaarrttoowwaa  35 złotych od każdego zgłoszonego zawodniczki / zawodnika 

1100..  WWeerryyffiikkaaccjjaa  ddoo  lloossoowwaanniiaa  
Sala konferencyjna Hotel Gromada ''Arka'' 

Koszalin ul. Zwycięstwa 20/24  

 

Weryfikację do losowania przeprowadza  Kierownik Zawodów w terminie:  

23.09.2010 (czwartek)  godz. 18:00 - 20:30 
MP seniorek i seniorów  we wszystkich kategoriach wagowych (hotel ''Arka'') 
 

25.09.2010 (sobota) – zgłoszenia do kategorii open do czasu zakończenia 

eliminacji, losowanie kategorii open po bloku finałowym - Hala Sportów Walki ZOS 
''Gwardia'' Koszalin ul. Fałata 34 

mailto:k.s.gwardia@wp.pl


1111..  KKoonnffeerreennccjjii  tteecchhnniicczznnaa  ii  

lloossoowwaanniiee  
Sala konferencyjna Hotel Gromada ''Arka'' 

Koszalin Ul. Zwycięstwa 20/24 

Godzina 21:00  w dniu 23.09.2010 (czwartek)  –  

MP seniorek i seniorów  we wszystkich kategoriach wagowych (oprócz kategorii 
open). 

 

1122..  KKiieerroowwnniikk  zzaawwooddóóww  
TTeelleeffoonn  ––  ee--mmaaiill  

 Ustala Rada Trenerów PZ Judo.  

1133..  SSęęddzziiaa  GGłłóówwnnyy  

  
Ustala Główna Komisja Sędziowska PZ Judo.  

Sędzia Główny uczestniczy w Konferencji technicznej. 

1144..  ZZggłłoosszzeenniiaa  ssppoorrttoowwee  ddoo  

zzaawwooddóóww  
Najpóźniej 5 dni przed zawodami ( 

Kluby dokonują zgłoszeń sportowych przez system elektroniczny PZ Judo zgodnie z 

Regulaminem Sportowym PZ Judo - www.pzjudo.pl/system;  

1155..  WWaażżeenniiee  ii  pprrzzeegglląądd  

lleekkaarrsskkii  
Hotel Gromada ''Arka''  

Koszalin ul. Zwycięstwa 20/24 

  

Waga kontrolna – seniorek i seniorów:   

23.09.2010  (czwartek) w godzinach  14:00 - 22:00  
Waga nieoficjalna  – seniorek i seniorów:   

24.09.2010 (piątek) w  godzinach   6:00 – 7:00 

Waga oficjalna i przegląd lekarski – seniorek i seniorów:    
24.09.2010 (piątek)  w  godzinach  7:00 – 9:00 
........................................................................................... 
 

Waga kontrolna – seniorek i seniorów:   
24.09.2010  (piątek) w godzinach  14:00 - 22:00  

Waga nieoficjalna – seniorek i seniorów:   

25.09.2010 (sobota) w  godzinach   6:00 – 7:00 
Waga oficjalna i przegląd lekarski – seniorek i seniorów   

25.09.2010 (sobota)  w  godzinach  7:00 – 9:00 
............................................................................................. 
 

Waga  kontrolna -MP seniorek i seniorów : 
25.09.2010 ( sobota) w godzinach 14:00-22:00 
Waga nieoficjalna -MP seniorek i seniorów 
26.09.2010 (niedziela) w godzinach 6:00-7:00 
Waga oficjalna i przegląd lekarski - MP seniorek i seniorów 
 

1166..  PPrrooggrraamm  zzaawwooddóóww  

23.09.2010 (czwartek):    

W godzinach 14:00 – 22:00 - przyjazd i zakwaterowanie uczestników MP seniorek   
                                             i  seniorów - Informacja w Biurze Zawodów. 

Godz.  18:00 - 20:30  Weryfikacja do MP seniorek i seniorów. 

Godz.  21:00   Konferencja techniczna;  
  Losowanie MP seniorek i seniorów we  wszystkich kategoriach  

                       wagowych  (oprócz kategorii open). 
 

24.09.2010 (piątek): 
Godz.  6:00 - 7:00  waga nieoficjalna – seniorek i seniorów; 

Godz.  7:00 - 9:00  waga oficjalna i przegląd lekarski – seniorek i seniorów; 

Godz. 10:00 – uroczyste otwarcie 54 Mistrzostw Polski Seniorek i Seniorów 
Godz. 10:30 - walki eliminacyjne i repasażowe  w  kategoriach wagowych: 
   +78kg /  78kg / 70kg / +100kg / 100kg / 90kg 

 Po zakończeniu walk eliminacyjnych i repasażowych -  walki o medale 

brązowe, walki finałowe, dekoracja medalistów. 
 

25.09.2010 (sobota): 

Godz.  6:00 - 7:00  waga nieoficjalna – seniorek i seniorów; 

Godz.  7:00 - 9:00  waga oficjalna i przegląd lekarski – seniorek i seniorów; 
Godz. 10:00 - walki eliminacyjne i repasażowe w  kategoriach wagowych: 
  63kg / 57kg/ 52kg/ 81kg / 73kg / 66kg   

 Po zakończeniu walk eliminacyjnych i repasażowych -  walki o medale 

brązowe, walki finałowe, dekoracja medalistów. 

 Po zakończeniu bloku finałowego losowanie kategorii open kobiet i 

mężczyzn. 
 

26.09.2010 (niedziela): 
Godz. 6:00-7:00 waga nieoficjalna - seniorek i seniorów; 

Godz. 7:00-9:00 waga oficjalna i przegląd lekarski -seniorek i seniorów; 

http://www.pzjudo.pl/system


Godz. 10:00 - walki eliminacyjne i repasażowe w kategoriach: 
  48kg / 60kg/ open kobiet/ open mężczyzn 

 Po zakończeniu walk eliminacyjnych i repasażowych -  walki o medale 

brązowe, walki finałowe, dekoracja medalistów. 

1177..  IInnnnee  iinnffoorrmmaaccjjee  

1. Uczestnicy zawodów są zobowiązani posiadać ważne badania lekarskie oraz 
ubezpieczenie od następstw nieszczęśliwych wypadków. Organizator nie 

ponosi odpowiedzialności za zaistniałe zdarzenia.  
2. Do dekoracji zawodniczki / zawodnicy  wychodzą w białych judogach. 

 

  

  

Organizatorzy zawodów życzą miłego pobytu w Koszalinie 


